Manual ,,Jak cCist détem v nemocnici"

Vazeni zajemci o Cteni détem,

nejprve bychom vam vsem chtéli podékovat za projeveni zajmu o zapojeni se do projektu
spolecnosti Celé Cesko cte détem s nazvem ,,Cteme détem v nemocnicich".

CTENI V NEMOCNICICH

Jedna se o Cteni détem, které jsou rlizného véku.
NaSe zkuSenost nam radi rozdélit déti podle
priblizné stejného véku. Spolecné cteni détem,
kterym je napriklad 5 a 16 let, se miji ucinkem. |
Nicméné, pokud se setkate s touto situaci, je dobré |
vyuzit starSi déti napf. ktomu, Ze mladSim
vysvétluji nékteré véci z knihy.

KNIHY

Knihy, které budete pouzivat, naleznete
v nemocni¢ni  knihovnicce nebo si je mdizete
vypUjcit na détském oddéleni v kterékoliv knihovné.

Samoziejmé vam s vybérem mdlzeme pomoci nebo vam pomilze koordinator projektu v
nemocnici. K lepsi orientaci vam poslouzi seznam tituld knih zaméfenych vzdy na konkrétni
vékovou skupinu. Ty naleznete na www.celeceskoctedetem.cz v sekci Zlaté tituly. Mlzete si také
donést své oblibené knihy — urcité takové mate ©. Podstatné je nosit si vice knizek, abyste mohli
rychle reagovat na situaci podle vékové skupiny ¢i prani malych pacientll. Mohlo by se také stat,
Ze détem vyhovuje jina Cetba, a tak knizku prosté vymeénite.

CTENI
Vhodné je Cist kratké povidky. Pribéhy na pokracovani nebo romany se totiz mijeji icinkem, nebot’
pacienti prichazeji a odchazeji.

Co se tyce celkové doby vasi pritomnosti na détském oddéleni, méla by se pohybovat od 30 do
cca 60 min., pricemz tato doba zahrnuje ¢teni, povidani si ¢i soutéze pro déti.

DETI

Jak zabavit déti? Jelikoz déti jsou rliznych povah, pocitejte i s moZnosti, Ze nékteré dité nebude
mit o Cteni zajem. Velice vhodné je neformalné si s détmi popovidat o knizkach, o kamaradech,

o Skole. Cilem je, aby déti mély radost a potéSeni z vasi pfitomnosti a ze ¢teni. Jde predevsim

o komunikaci a kontakt mezi vami a posluchaci. Dovolte détem hrat si ¢i lezet béhem cteni. Je
dokazano, Ze prestoze je dité v pohybu, vnima mluvené slovo velmi dobre.



ORGANIZACNI POZNAMKY

Dulezité je, abyste si stanovili den a hodinu, kdy budete pravidelné dochazet na détské oddéleni
konkrétni nemocnice, nejlépe vzdy jednou tydné. Pokud nastane situace, kdy se nebudete moci
dostavit, upozornéte prosim na tuto skutecnost e-mailem i telefonicky koordinatora cteni

V nemochici.

Rovnéz se zavazujete, ze po dobu tfi mésicl budete pravidelné dochazet na détské oddéleni Cist
détskym pacientdm. Po uplynuti tohoto obdobi mizete pokraovat nebo spolupraci ukoncit.
V pripadé ukonceni spoluprace je treba napsat e-mail na kontakt@ctemedetem.cz nebo
kontaktovat svého regionalniho koordinatora Celé Cesko cte détem.

VZzdy pred vasi prvni navstévou vas bude telefonicky ¢i e-mailem kontaktovat koordinator projektu
z centraly Celé Cesko Cte détem a potvrdi vam setkani s vrchni sestrou nebo kontaktni osobou
dané nemocnice, ktera vam rovnéz poskytne informace.

Pfejeme vam uspéch a spoustu novych prijemnych zazitk( s détmi.

Celé Cesko ¢te détem, o. p. s.
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